Instrukcja obstugi biezni KINGSMITH WalkingPad

Ze wzgledow bezpieczenstwa przeczytaj uwaznie instrukcje obstugi.

(€ 2L@®

Manufacturer: Beijing Kingsmith Technology Co., Ltd.
Address: Floor 4, Building 25, Area 18, ABP Park, Fengtai, Beijing, China. _
MADE IN GHINA Model No.: TRMC21F WalkingPad KING SMITH




WAZNE INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA

Urzadzenie jest przeznaczone do uzytku domowego.

N I E B EZ P I E CZ E N STWO — Aby zmniejszyc¢ ryzyko porazenia prgdem:

Zawsze odfgczaj urzadzenie od gniazdka elektrycznego natychmiast po uzyciu i przed czyszczeniem.

UWAGA — Aby zmniejszy¢ ryzyko poparzen, pozaru, porazenia prgdem lub obrazen oséb:
1) Podtgczone urzadzenie nigdy nie powinno by¢ pozostawione bez nadzoru. Odtgcz urzadzenie od
gniazdka, gdy nie jest uzywane oraz przed zatozeniem lub zdjeciem czesci.

2) Konieczny jest $cisty nadzér, gdy urzadzenie jest uzywane przez dzieci, osoby niepetnosprawne lub osoby
niepetnosprawne lub w ich poblizu.

3) Uzywaj tego urzadzenia wytgcznie zgodnie z jego przeznaczeniem opisanym w niniejszej instrukcji. Nie
uzywaj dodatkdw niezalecanych przez producenta.

4) Nigdy nie uzywaj tego urzadzenia, jesli ma uszkodzony przewod lub wtyczke, jesli nie dziata ono
prawidtowo, jesli zostato upuszczone, uszkodzone lub wpadto do wody. Zwrd¢ urzgdzenie do serwisu w
celu sprawdzenia i naprawy.

5) Nie przenos tego urzadzenia za przewdd zasilajgcy ani nie uzywaj przewodu jako uchwytu.

6) Trzymaj przewod z dala od gorgcych powierzchni.

7) Nigdy nie upuszczaj ani nie wktadaj zadnych przedmiotéw do zadnego otworu.

8) Nie uzywac na zewnatrz.

9) Nie uzywaj urzadzenia w miejscach, w ktorych uzywane sg produkty w aerozolu (sprayu) lub w ktérych
podawany jest tlen.

10) Aby odtgczyé¢, obré¢ wszystkie elementy sterujgce do pozycji wytgczenia, a nastepnie wyjmij wtyczke z
gniazdka.



WAZNE INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA

UWAGA

1. To urzgdzenie moze by¢ uzywane przez dzieci w wieku od 8 lat i starsze oraz osoby o ograniczonych
zdolnosciach fizycznych, sensorycznych lub umystowych lub bez doswiadczenia i wiedzy, jesli sg one pod
nadzorem lub zostaty poinstruowane dotyczgce korzystania z urzgdzenia w bezpieczny sposob i rozumiejg
zwigzane z tym zagrozenia. Dzieci nie powinny bawi¢ sie urzgdzeniem. Dzieci bez nadzoru nie mogg czyscic
ani konserwowac urzadzenia.

2. Prawidtowa utylizacja tego produktu. To oznaczenie wskazuje, ze tego produktu nie nalezy wyrzucac razem z
innymi odpadami domowymi w catej UE. Aby zapobiec mozliwym szkodom dla srodowiska lub zdrowia
ludzkiego w wyniku niekontrolowanego usuwania odpadéw, poddaj je recyklingowi w sposob odpowiedzialny,
aby promowac¢ zrownowazone ponowne wykorzystanie zasobow materialnych. Aby zwréci¢ uzywane
urzgdzenie, skorzystaj z systeméw zwrotu i odbioru lub skontaktuj sie ze sprzedawca, u ktérego produkt zostat
zakupiony. Moga zabrac ten produkt do bezpiecznego dla srodowiska recyklingu.

To urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby (w tym dzieci) o ograniczonych zdolnosciach
fizycznych, sensorycznych lub umystowych lub bez doswiadczenia i wiedzy, chyba ze beda one nadzorowane
lub zostang poinstruowane dotyczace uzytkowania urzgdzenia przez osobe odpowiedzialng za ich
bezpieczenstwo.

Nalezy pilnowaé, aby dzieci nie bawity sie urzgdzeniem.

OSTRZEZENIE: zawsze trzymaj mate dzieci z dala od maszyny. Kontakt z ruchomg powierzchnig moze
spowodowacé powazne oparzenia wskutek tarcia.
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Witamy

Dziekujemy za wybranie biezni KINGSMITH WalkingPad, zwanej dalej ,Bieznig”. Znakomity, prosty i innowacyjny
design pozwala cieszy¢ sie jakoscig i przyjemnym treningiem w domu. Ta bieznia jest przeznaczona wytgcznie do

uzytku rodzinnego. Nie uzywaj go do zadnych celéw biznesowych, leasingu ani do celéw grupowych.
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01. Produkt i akcesoria

Indeks preferenciji

Parameter

Obowigzujgcy wiek

14-60 lat

Zakres predkosci

Tryb chodzenia: 0,5-6 km / h (0,5-3,7mil/h)
Tryb pracy: 0,5-10 km / h (0,5-6,2mil/h)

Przestrzen do biegania

440x1200 mm (17"x47" in)

Maksymalne obcigzenie

110 kg (240 Ibs)

Czestotliwos¢ 50/60 Hz
Napigcie 220-240 V~
Wejscie zasilania 918 W

Waga netto 36 kg (81 Ibs)

Rozwin rozmiar

1452x720%x1032 mm

Rozmiar po ztozeniu

1000%720%162 mm

Tryb pracy

Tryb biegania / tryb chodzenia

Gtosny poziom

65dB(A)

Sprawdz, czy elementy wewnatrz opakowania sg kompletne i nienaruszone. W przypadku jakichkolwiek brakéw
lub uszkodzen prosimy o kontakt z dystrybutorem.

N1

Bieznia

Akcesoria

o

Linia napiecia

@)

Pilot

Pilot Hex L
smycz na klucze Klucz w ksztatcie

i

Zamek bezpieczenstwa

i

Olej silikonowy

User Manual

Instrukcja Obstugi
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02. Schemat dziatania

1. Tryb chodzenia
Porecz jest pozioma, gdy bieznia dziata w trybie spacerowym. Maksymalna predkos¢ tego trybu to 6 km / h. W tym trybie mozna uzy¢ trybu recznego (M) i

trybu automatycznego (A).
Ograniczenie predkosci do 3 km / h przy pierwszym uzyciu biezni. Po pokonaniu 1km, bieznia odblokowuje pozostate predkosci automatycznie.

N

Pas biezni

Pasy antyposlizgowe

System zabezpieczajgcy
Kotka
Wigcznik

Zigcze zasilajgce
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2. Tryb pracy
Porecz jest pionowa, gdy bieznia dziata. Maksymalna predkos¢ tego trybu to 10 km / h. W tym trybie mozna uzy¢ trybu recznego (M). Ze wzgledow
bezpieczenstwa tryb pracy nie obstuguje trybu automatycznego (A).

Uchwyt na telefon {0 %\ —— Wyswietlacz

System zabezpieczajgcy

Porecz

Wyswietlacz trybu

Napinacz pasa biezni
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4.

05

. Wprowadzenie do fukcji wyswietlacza

Status potaczenia WiFi
Start Czas Dystans Predkos$¢ Kalorie Przyspieszenie

% ® /A —:fi) & =

\ \ \
Stop Data Spowolnienie

®,

Tryb Automatyczny

Tryby pracy

Tryb czuwania Tryb manulany

5. Pilot

Klawisz fukcyjry—

Otwor do paska

Front

Zwieksz predkos¢

—— Zmniejsz predkos¢

—— Zmiena trybu

— Pokrywa baterii

Tyt
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03. Wstepna instrukcja obstugi

07

1. Podczas przenoszenia upewnij sie, ze wszystkie

blokady poreczy sg zablokowane i zamocowane.

Umies$¢ bieznie na ptaskim i twardym podtozu

zamiast miekkiej poduszki lub grubych dywanoéw.

N

3. Roztéz bieznig, wyreguluj pas biezni do

pozycji srodkowej, powoli roztéz go i poméz w
dociskaniu, aby byt catkowicie ptaski, lub
obré¢ dolng poduszke stopy w celu
wypoziomowania.

e

2. Poluzuj blokade poreczy, podnies$ porecz
do pionu. Dokre¢ dwa urzadzenia blokujgce
po obu stronach poreczy.

4. Wyjmij wspornik telefonu komérkowego z pudetka z
akcesoriami, umie$¢ dwa duze otwory na srubach mocujgcych
w dolnej czgsci podtokietnika, a nastepnie popchnij je w
kierunku matych otwordéw i zaci$nij

5. Zainstaluj wytgcznik awaryjny, 6. Pobierz aplikacje ,KS Fit” z Apple
podigcz zasilanie i wigcz Store lub Google Play Store i
wytgcznik zasilania. zakoncz instalacje.

7. Otworz aplikacje, postepuj zgodnie z
instrukcjami, aby doda¢ i zwigza¢
bieznie, a nastepnie gotowe do
uzycia biezni.
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04. Naucz sie korzystac z biezni

1. Opis trybu 2. Opis sterowania w trybie czuwania 3. Opis sterowania w trybie recznym (tryb podstawowy)

@ Tryb czuwania
Zapala sie wskaznik trybu czuwania, silnik

i czujnik sg zatrzymane. Tryb czuwania Tryb reczny

W trybie czuwania uzytkownicy moga krétko nacisngé przycisk L . P . . .
Y Y ¥ moga ac przy W tym trybie uzytkownicy mogg sterowac bieznig za pomoca pilota. Poczatkujgcym zaleca sie

tryb ilocie, ab: budzi¢ bieznie i j$¢ do d S|
@ Tryb reczny tzbﬁ ::CSLZES' B e e najpierw korzystanie z trybu recznego, a nastepnie po opanowaniu umiejetnosci korzystania z
Swieci sig wskaznik trybu recznego, kontroluj Uzytkownicy moga takze dotkna¢ drugiej ikony na panelu trybu automatycznego.
predko$¢ za pomoca pilota lub aplikacji. wyswietlacza, aby wybudzi¢ bieznie.

Gdy bieznia nie dziata, nacisnij przycisk trybu na pilocie lub
dotknij ikony trybu czuwania na panelu wyswietlacza, aby przej$¢

do trybu czuwania.
@ Tryb automatyczny Przycisk zwiekszania predkosci
Wskaznik trybu automatycznego swieci sie, + Krotkie nacisniecie: zwigkszenie predkosci o 0,5 km /'h (0,5 mil / h)
automatycznie kontroluje predko$¢ za pomocg
s | Przycisk funkcyjny
inteligentnego algorytmu.

Krotkie nacisnigcie: uruchomienie lub zatrzymanie biezni

@ @ | Przycisk zmniejszania predkosci
Krotkie nacisniecie: predkos¢ zmniejszona o 0,5 km / h (0,5 mil / h)

Schemat pilota .
Przycisk trybu
Krotkie nacisnigcie: przetgcznik trybu Y L .
. v . A o . Krdétkie nacisnigcie: przetgcznik trybu
Dtugie naci$niecie: przejscie do trybu czuwania (stan . L o .
Dtugie nacisniecie: przejscie do trybu czuwania (stan spoczynkowy)
spoczynkowy)
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04. Naucz sie korzystac z biezni

4. Opis trybu sterowania automatycznego

Automatyczny

Ten tryb jest trudny do kontrolowania i mozna go uzywaé
catkowicie bez pilota. Zaleca sig korzystanie z tego trybu po
osiggnieciu biegtosci.

Uzyj pilota do uruchamiania i zatrzymywania, a przycisk
zmiany trybu dziata w tym trybie.

Uwaga: automatyczny tryb sterowania jest dostepny tylko
w trybie pieszym.

05. Znak towarowy i informacja prawna

[T

i |
i Bieznia przyspieszy, stojqc:
1na tym obszarze w trybie |

|
| automatycznym.

:Bieinia przyspieszy, stojac
\w tym miejscu w trybie
:automatycznym.

5. Instrukcje parowania pilota

Jesli pilot nie reaguje lub wymienites$ pilota, musisz

ponownie sparowac.

Metoda parowania: Uruchom ponownie urzgdzenie

i nacisnij przycisk trybu na pilocie przez 5 sekund.

6. Lampka ostrzegawcza o potgczeniu D

Brak potaczenia z aplikacjg : Migotanie
Potgczono z APP © Wyt

7. Lampka ostrzegawcza btedu §

EO1: Przetezenie programowe

EO02: Przetezenie sprzetowe

EO03: Przegrzanie modutu IPM

EO04: Ochrona przed niskim napieciem
EO05: Ochrona przed przepigciem
EO06: Ochrona przed utratg fazy silnika

EQ7: Zabezpieczenie przed obrotem bloku

silnika

E08: btad czujnika

EO09: Silnik nie moze sie
uruchomi¢

E12: Zabezpieczenie
nadpradowe silnika
E13: Ochrona przed

przecigzeniem

E14: Utrata sygnatu Halla

E15: Btad komunikacji

Patenty zwigzane z produktami z serii Kingsmith Walking-
Pad Treadmill sg wytwarzane przez Beijing Kingsmith
Technology Co., Ltd. i sg wlasnoscig firmy. Zadna
organizacja ani osoba nie moze kopiowac, rozpowszech-
nia¢ catosci lub czesci tego podrecznika bez pisemnej
zgody Kingsmith i nie moze uzywac tych patentéw bez
upowaznienia.

Podczas drukowania tej instrukcji umiesciliSmy w niej w
miare mozliwosci rézne opisy funkcjonalne i instrukcje.
Jednak ze wzgledu na ciggte ulepszanie funkcji produktow
i zmiany konstrukcyjne nadal mogg wystepowac
rozbieznosci z zakupionymi produktami. Ze wzgledu na
aktualizacje produktu niniejsza instrukcja moze odbiegac
od rzeczywistego produktu pod wzgledem koloru, wygladu
itp. Prosimy o zapoznanie sig¢ z rzeczywistym produktem.
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06. Instrukcja bezpieczenstwa

A e )
Odlegtos¢ za bieznig powinna by¢ Odlegto$¢ miedzy dwoma
wieksza niz 2000 mm. Mozesz mocno bokami biezni powinna by¢é
trzymadé porecz, aby podeprzeé swoje wieksza niz 500 mm.

ciato i odskoczy¢ od biezni.

Sita zwolnienia sitownika: 7N
Sita zwolnienia zacisku: 18N

Przetestuj zamek sejfu przed uzyciem biezni. Podczas
biegania na biezni nalezy zacisng¢ koniec zamka
bezpiecznego na ubraniu. W przypadku
nieoczekiwanej sytuacji nalezy zdjg¢ blokade, aby
natychmiast zatrzymac bieznie.

J—

Podczas korzystania z biezni nalezy nosi¢
obuwie i odziez sportowg oraz umiarkowanie
éwiczy¢. Jesli podczas biegania poczujesz sie
nieswojo, natychmiast przerwij bieg i
skonsultuj sie z lekarzem. W przeciwnym
razie mozesz miec¢ ryzyko obrazen.

Nie uzywaj biezni w wilgotnych
lub mokrych miejscach. Nie
uzywaj go na nieréwnym
podtozu.

e

Prosze odtgczy¢ przewdd
zasilajgcy, gdy nie jest
uzywany.

Nie uzywaj biezni do gory
nogami ani na boki.

Nie stawaj na gtowie biezni.

Uzywaj ostroznie dla oséb
starszych, dzieci i kobiet w
cigzy.

Nie przynosic
zwierzat
domowych
podczas uzywania.
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06. Instrukcja bezpieczenstwa

07. Konserwacja i naprawa

= N

Uwazaj na swoje rece. Dbaj o swoje rzeczy.

Trzymaj bieznig w pozycji pionowej i umies¢
ja w miejscu tak daleko, jak to mozliwe, z
punktami podparcia po obu stronach, trzymaj
sie z dala od dzieci.

Nie sktadaj przed wytgcze-
niem zasilania.

/1

Nie wchodz i nie schodz z
maszyny podczas pracy biezni.

1. Wyczys¢ bieznie

2. Slizganie sie i korekta pasa biezni

3. Smarowanie pasa biezni

» Odtgcz cate zasilanie przed czyszczeniem biezni.

« Dodaj troche tagodnego detergentu do 100% bawetnianej szmatki. Nie rozpyla¢
bezposrednio detergentu na pasie biezni lub uzyj kwasnego i zracego detergentu.
 Nie wyciera¢ pod pasem biezni

« Po pewnym okresie ¢wiczen na tylnej podtodze moze pojawic sig kurz i plamy.

To normalne i po prostu wytrzyj.

* Uruchom bieznig i biegnij z predkoscig 3 km / h (2 mil / h).

* Pas biezni w lewo: Obr6¢ lewg $rube otworu regulacyjnego w prawo o 1/4 obrotu.
* Pas biezni w prawo: Przekre¢ $rube prawego otworu regulacyjnego w prawo o 1/4
obrotu.

» Slizganie sie pasa biezni: Obréé lewg i prawg $rube regulacyjng w prawo o 1/2
obrotu w tym samym czasie.

* Po kazdej regulacji musi pracowac przez pewien czas (1-2 minuty), aby moéc

obserwowac korekta. W razie potrzeby dostosuj ponownie.

» Wytacz bieznieg i odtgcz przewdd zasilajacy.

« Unie$ krawedz pasa biezni i nasmaruj wewnetrzng powierzchnie olejem silikonowym.
« Uruchom bieznig tak, aby dziatata z predkoscig 3 km / h (2 mil / h) przez 10-20
sekund.

« Do kazdego smarowania potrzeba 5-10 ml oleju silikonowego. Moze to spowodowac
nadmierna ilo$¢ oleju silikonowego slizganie sig i wptywa na normalne uzytkowanie.

» Smaruj pas biezni co trzy miesigce.



08. Wymiana i utylizacja

Baterie znajdujacg sie w tym urzadzeniu nalezy wyjac¢ lub wyrzucic.

Wymieniajac baterie, nalezy uzywa¢ wytacznie oryginalnej baterii, dostepnej w naszym sklepie z czesciami
internetowymi.

Komora baterii znajduje sie na spodzie urzgdzenia. Otwérz komore, wykrecajgc srube w pokrywie za pomocg
odpowiedniego Srubokreta, a nastepnie nacisnij dolny koniec zatrzasku na ztgczach. W ten sposob obie strony
potaczenia mozna rozdzieli¢, rozsuwajac je.

Wktadajgc nowa baterie, docisnij do siebie oba ztgcza i upewnij sie, ze zatrzask zablokowat sie nad ograniczni-
kiem.

Nigdy nie wyrzucaj starej baterii do domowych smieci, ale tylko w odpowiednich publicznych punktach zbiorki.
Dotyczy to rowniez baterii uszkodzonych urzadzen.

Urzadzenia oznaczone tym symbolem nalezy utylizowa¢ oddzielnie od odpadéw domowych, poniewaz zawier-
ajg cenne materiaty, ktére mozna poddac recyklingowi. Wtasciwa utylizacja chroni $rodowisko i zdrowie ludzi.
Lokalne wtadze lub sprzedawca moga udzieli¢ informacji w tej sprawie.



